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GUÍA DE ESTUDIO: SIMPLE PRESENT 

Explicación detallada y sencilla 

 

1. ¿Qué es el Simple Present? 

El Simple Present es un tiempo verbal del inglés que se utiliza principalmente para hablar de 

hábitos, rutinas, hechos y acciones que ocurren regularmente. 

En otras palabras, lo usamos cuando hablamos de cosas que normalmente pasan, forman 

parte de una rutina o se consideran hechos generales. 

 

2. ¿Para qué utilizamos el Simple Present? 

2.1. Cosas que pasan regularmente 

Se utiliza para expresar acciones que ocurren de manera frecuente o repetida. 

Ejemplo: Milo visits his grandma every Sunday. 

Traducción: Milo visita a su abuela todos los domingos. 

2.2. Hechos o verdades generales 

También utilizamos el Simple Present para expresar hechos o situaciones que consideramos 

generalmente verdaderos. 

Ejemplo: Cats sleep a lot. 

Traducción: Los gatos duermen mucho. 

2.3. Rutinas y hábitos 

El Simple Present se usa para hablar de actividades que una persona realiza habitualmente. 

Ejemplo: Milo wakes up at 10 a.m. 

Traducción: Milo se levanta a las 10 a. m. 
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3. Resumen del uso 

El Simple Present se usa principalmente para hablar de hábitos, rutinas, hechos y cosas que 

ocurren regularmente. 

 

4. Oraciones afirmativas 

La estructura básica de una oración afirmativa en Simple Present es: 

 

SUBJECT + VERB + COMPLEMENT 

 

Ejemplo: I play tennis every Sunday. 

Traducción: Juego tenis todos los domingos. 

 

5. La regla más importante: He, She, It 

Con I, You, We y They, el verbo normalmente permanece en su forma básica. 

SUBJECT EXAMPLE 

I I play 
You You dance 

We We eat 
They They sing 

 

Con He, She e It, normalmente agregamos -s o -es al verbo en las oraciones afirmativas. 

SUBJECT EXAMPLE 

He He works 

She She eats 

It It sleeps 
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6. ¿Cuándo agregamos -es? 

Si el verbo termina en CH, SH, SS, X u O, agregamos -es. 

VERBO HE/SHE/IT 

watch watches 
wash washes 

kiss kisses 

fix fixes 
go goes 

 

 

7. Verbos terminados en consonante + Y 

Cuando un verbo termina en consonante + y, la y cambia a i y agregamos -es. El resultado 

es -ies. 

VERBO HE/SHE/IT 

study studies 

try tries 

 

Excepción: si antes de la y hay una vocal, normalmente se conserva la y y se agrega -s. 

Ejemplos: play → plays; enjoy → enjoys. 

 

 

8. Oraciones negativas 

Para formar una oración negativa utilizamos DON'T o DOESN'T. 

 

SUBJECT + DON'T/DOESN'T + VERB + COMPLEMENT 

 

Ejemplo: I don't eat fish. 

Traducción: Yo no como pescado. 
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9. Uso de DON'T 

Utilizamos DON'T con I, You, We y They. 

SUBJECT EXAMPLE 

I I don't eat fish. 
You You don't dance. 

We We don't sing. 

They They don't sleep outside. 

 

 

10. Uso de DOESN'T 

Utilizamos DOESN'T con He, She e It. 

SUBJECT EXAMPLE 

He He doesn't like you. 

She She doesn't eat fish. 
It It doesn't sleep outside. 

 

 

11. Regla importante con DOESN'T 

Cuando utilizamos DOESN'T, el verbo principal pierde la -s, -es o -ies que tendría en una 

oración afirmativa. 

Por ejemplo: 

Afirmativa: Milo eats fish. 

Negativa: Milo doesn't eat fish. 

NO DECIMOS: Milo doesn't eats fish. 

La razón es que DOESN'T ya indica la forma correspondiente a He, She o It, por lo que el 

verbo principal vuelve a su forma básica. 
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12. Preguntas en Simple Present 

Para formar preguntas utilizamos DO o DOES. 

 

DO/DOES + SUBJECT + VERB + COMPLEMENT + ? 

 

Ejemplo: Do you play tennis? 

Traducción: ¿Juegas tenis? 

Ejemplo: Does she play tennis? 

Traducción: ¿Ella juega tenis? 

 

13. Uso de DO 

Utilizamos DO con I, You, We y They. 

Do you play tennis? 

Do you like cats? 

 

14. Uso de DOES 

Utilizamos DOES con He, She e It. 

Does she play tennis? 

Does he like fish? 

 

15. Regla importante en preguntas 

Después de DO o DOES, el verbo principal siempre permanece en su forma básica. 
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Por ejemplo: 

Afirmativa: She plays tennis. 

Pregunta: Does she play tennis? 

NO DECIMOS: Does she plays tennis? 

Al igual que con DOESN'T, DOES ya marca la forma de He, She o It, por lo que el verbo 

principal no lleva -s, -es ni -ies. 

 

 


